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im Alter?“

STERBEHILFE. Nach turbulenten gesellschaftlichen und politischen Diskus-
sionen hob der VIGH im Dezember 2020 in einer Grundsatzentscheidung die
Strafdrohung fur Beihilfe zum Selbstmord auf. Den in diesem Herbst einge-
brachten Gesetzesentwurf fur eine Neuregelung analysiert der Innsbrucker
Anwalt Ivo Greiter in einem gerade erschienenen Buch.

vo Greiter ist nicht nur ein im besten Sinne
umtriebiger Vertreter des Anwaltsstandes,
der in zahllosen Funktionen viel fiir seine
Kolleginnen und Kollegen getan hat, er ist
auch ein sehr fleilliger Autor mit grofen juristi-
schem Sachverstand. Dazu kommt bei seinem
neuesten Buch seine tiefe Menschlichkeit. Er
macht sich glaubhaft und nachvollziehbar Sor-
gen dariiber, dass aus der legalisierten ,Mithilfe
zum Selbstmord" eine ,Fristenldsung im Alter"
werden kénnte. Dazu hat Dr. Greiter einen sta-
bilen Wissenshintergrund. Denn seit den 70-er-
Jahren beschiftigt er sich mit dem Tod, begin-
nend mit Fristenlésung und Sterbehilfe, aber
auch mit ,Schmerzengeld fiir Trauer” (Verlag
Osterreich, 2016).

Herausforderungen fiir den Gesetzgeber

Unter dem Titel ,Recht auf Sterben, Recht auf
Leben” (Tyrolia Verlag) stellt Greiter ,die Reak-
tionen auf das Erkenntnis (des VIGH) in der 6f-
fentlichen Diskussion dar und diskutiert mogli-
che Missbrauchsszenarien. Daran anschlieffend
und darauf autbauend benennt er verschiedene
Herausforderungen fiir den Gesetzgeber, um
dann sehr konkret auf mégliche Gefdhrdungs-
lagen einzugehen" schreibt im Vorwort des Bu-
ches Univ. Prof. DDr. Christoph Grabenwarter,
der Prisident des Verfassungsgerichtshofes.

Was verhindert werden soll
Ivo Greiter sieht im Gesetzesentwurf primér gute
Ansdtze. So begriilt er die Formulierung eines
~dauerhaften, freien und selbstbestimmten Ent-
schlusses” des Sterbewilligen. Auch die vorgese-
hene Volljahrigkeit und Entscheidungsfihigkeit
seien wichtige Grundlagen. Doch dann kommt
schon die lange Liste von Gefahren, die der Autor
sieht und teilweise dramatisch hervorstreicht:

— ,Durch die Straffreiheit der Beihilfe zum
Selbstmord wird in Osterreich ein Tabu gebro-
chen.”

—,Damit kann sich die Gesellschaft langsam da-
ran gewohnen, dass die Beendigung des Lebens
im Wege der Sterbehilfe ein normaler Vorgang
wird."

-, Es kinnte zu einer Fristenlsung fiir die Alten
kommen. In den Niederlanden, Belgien und

Luxemburg ist die Totung alter Menschen unter
bestimmten Voraussetzungen schon erlaubt.”

Forderungen an die neuen Regelungen

Die mit alarmierenden Zahlen untermauerte
Sterbehilfe-Praxis der drei genannten Linder
veranlasst Greiter zu einer langen Liste an For-

| derungen, um Ahnliches in Osterreich zu vermei-

den. Da liest man von einer notwendigen Sterbe-
verfligung vor einem Richter, vom Ausschluss
erbberechtigter Personen von der Sterbebei-
hilfe, vom Bedarf genauer Formulierungen, was
»schwere, dauerhafte Krankheiten® sind oder
auch von der Notwendigkeit, die Riickgabe nicht
verwendeter Sterbehilfe-Medikamente zu klidren.

Die Entscheidung muss hichstpersonlich und

frei bleiben

Greiter befiirchtet, dass die kiinftig erlaubte Bei-
hilfe zur Selbsttétung den Begriff des ,unproduk-
tiven Alten” geldufig machen konnte, Eine Sorge,
in der er sich eines Geistes mit dem Philosophen
Konrad Paul Liessmann sieht, den er zitiert; ,Ich
halte es fiir eine ganz gefihrliche Diskussion, die
mancher hier loszutreten versucht. Grob gespro-
chen: Isolieren wir die Alten, oder lassen wir sie
sterben, um unsere Wirtschaft nicht zu ruinie-
ren... Man sollte auch alles tun, um eine tragische
Situation wie in Frankreich oder Italien zu ver-
meiden, wo Menschen ab einem gewissen Alter
keine Behandlung, sondern nur noch Opiate zum
Sterben bekommen. Das wire eine Katastrophe.”

Warnung vor einem neuen Umgang mit dem

| Alter

Insgesamt kann man das Buch auch als Warnung
vor einem neuen Umgang unserer Gesellschaft
mit dem Alter insgesamt lesen. Ivo Greiter gibt
erschreckende Beispiele fiir Ideen, den dlteren
Menschen sukzessive Rechte abzuerkennen und
ihnen das Leben immer unerfreulicher zu ma-
chen. Auch vom Vorschlag eines holldndischen
Juristen, allen 75-Jdhrigen eine ,Selbsttétungs-
tablette” zuzuschicken, ist die Rede. Dr. Greiter
hat Recht: Diese Diskussion lduft bereits. Wih-
rend 19- bis 22-Jdhrige den StraRenverkehr mit
Blut {iberschiitten gibt es bereits den Ruf, den
Alten den Fithrerschein abzunehmen... |RA
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