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-Keine Sterbeverfiigung ohne Richter*

Wer die Mitwirkung am Suizid in Anspruch nehmen kann, sollten laut Anwalt Greiter ausschlieBlich Richter entscheiden.

Von Petra Tempfer

er Entwurf zum Sterbever-

fligungsgesetz liegt seit we-

niger als zwei Wochen vor.
Dieses soll regeln, wie man kiinftig
iber den eigenen Tod entscheiden
kann - und zwar per Sterbeverfii-
gung, mit der man ein tddliches
Prdparat von der Apotheke holen
kann, das man dann selbst ein-
nimmt. Denn die Mitwirkung am
Suizid (Paragraf 78 im Strafgesetz-
buch) ist ab 1. Janner 2022 nicht
mehr strafbar: Bereits im Dezember
2020 hat der Verfassungsgerichts-
hof die Strafbarkeit aufgehoben, das
entsprechende Vorhaben wurde al-
so reichlich spéat in Begutachtung
geschickt. Stellungnahmen konnen
nur noch bis 12. November einge-
bracht werden. Konnte durch das
lange Erarbeiten des Gesetzesent-
wurfs zumindest den zahlreichen
Bedenken Rechnung getragen wer-
den? Oder ist das Gegenteil der
Fall? Sowohl als auch, sagt Rechts-
anwalt Ivo Greiter im Gesprach mit
der ,Wiener Zeitung“. Er beschaf-
tigt sich seit Jahren mit Rechtsfra-
gen rund um den Tod.

»Wiener Zeitung“: Das Thema
Sterbehilfe polarisiert wie kaum
ein anderes. Dass die Mitwirkung
am Suizid ab 2022 erlaubt ist, geht
den einen zu weit - den anderen
nicht weit genug. Wie ist der Ent-
wurf zum Sterbeverfiigungsgesetz
in diesem Konnex zu sehen?

Ivo Greiter: Der Entwurf hat
vielen Bedenken Rechnung getra-
gen. Es sind wesentliche Kern-
punkte der vorausgegangenen Kri-
tik umgesetzt. In einigen Punkten
muss er aber noch verbessert wer-
den. Vor allem sind Entwicklun-
gen, die im Ausland nach der Frei-
gabe der Sterbehilfe stattgefunden
haben, besonders aufmerksam zu
beobachten, weil sie frither oder
spéter auch in Osterreich aktuell
werden konnen.

Welche Entwicklungen konkret?
Auch in Léndern wie der
Schweiz, wo wie in Osterreich die
Mitwirkung am Suizid erlaubt ist,
oder in den Niederlanden, Belgien
und Luxemburg, wo die aktive Ster-
behilfe straffrei ist, hat die Rege-
lung der Sterbehilfe noch sehr vor-
sichtig begonnen. Aber im Laufe
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Das im Vormonat im Tyrolia
Verlag erschienene, aktuelle
Werk des Autors Ivo Greiter
beleuchtet das neue Gesetz
zur Sterbehilfe und was dieses
regeln muss. Das Vorwort hat
ViGH-Prasident Christoph
Grabenwarter verfasst. Die
gebundene Version hat 144
Seiten und kostet 14,95 Euro
(ISBN: 978-3-7022-4011-0).
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der Zeit haben sich Anderungen im
Gesetz oder in der Interpretation
des Gesetzes ergeben. Die aktive
Sterbehilfe (Totung auf Verlangen,
Paragraf 77 im Strafgesetzbuch,
Anm.) ist in Osterreich zwar nach
wie vor verboten, aber es geht gene-
rell darum, dass vieles, was jetzt in
den anderen Landern passiert, un-
denkbar war, wenn wir uns einzel-
ne Fille anschauen.

Welche Fille zum Beispiel?

2017 warnten 200 holldndische
Arzte in einer gemeinsamen Erkli-
rung, dass die gesetzlichen Schutz-
maBnahmen langsam brechen wiir-
den. Bei vielen Menschen mit De-
menzkrankheit und bei psychiatri-
schen Patienten werde ohne tat-
séchliche miindliche Zustimmung
aktiv Sterbehilfe geleistet, hieB es.
In den Alters- und Pflegeheimen in
den Niederlanden wird inzwischen
offen Sterbehilfe angeboten. Es ist
auch bereits Realitdt, dass Teams
einer Sterbehilfeorganisation quer
durch das Land reisen - die soge-
nannte mobile Sterbehilfe - und zu
Patienten nach Hause kommen,
um ihnen auf Wunsch beim Ster-
ben zu helfen. Seit 2002, als das Ge-
setz in Kraft trat, das die Sterbehilfe
unter bestimmten Bedingungen zu-
lasst, gibt es in den Niederlanden ei-
nen massiven Anstieg der damit zu-
sammenhangenden Todesfalle.

In Belgieh wiederum gibt es seit
Februar 2014.als erstem Land welt-
weit keine Mindestaltersgrenze fiir
aktive Sterbehilfe mehr. Sie ist also
auch fiir Kinder erlaubt, und zwar,
wenn diese ,unheilbar krank" sind,
Junertraglich leiden“ und sie und
ihre Eltern dies wiinschen.

Auch in der Schweiz sind seit
der Einfiihrung der Straflosigkeit

der Mitwirkung am Suizid die Zah-
len der damit verbundenen Todes-
félle rasant angestiegen. Im Para-
graf 115 des Schweizer Strafgesetz-
buches heifit es: ,Wer aus selbst-
stichtigen Beweggriinden jemanden
zum Selbstmorde verleitet oder ihm
dazu Hilfe leistet, wird, wenn der
Selbstmord ausgefiihrt oder ver-
sucht wurde, mit Freiheitsstrafe bis
zu fiinf Jahren oder Geldstrafe be-
straft. Doch die Auslegung der Ge-
richte hat dazu gefiihrt, dass heute
im Grunde niemand mehr bestraft
wird. Irgendwann hat man angefan-
gen, psychisch Kranke hineinzu-
nehmen, dann Demenzbetroffene.

Was miisste man daher aus Ihrer
Sicht noch im osterreichischen Ge-
setzesentwurf dndern?

Es ware zu wiinschen, dass noch
festgelegt wird, dass die Sterbever-
fligung vor einem Richter - und
nur vor einem Richter - zu errich-
ten ist; dass in einer Praambel zum
Beispiel am Beginn des Gesetzes
darauf hingewiesen wird, dass die
Mitwirkung am Suizid vor allem fiir
alte und kranke Menschen nicht zu
einer normalen Form der Lebensbe-
endigung werden soll.

Man miisste auch festlegen, wer
befugt ist, ,Hilfe leistende Person“
zu sein (Paragraf 3 im Entwurf zum
Sterbeverfiigungsgesetz, Anm.). Al-
so welche Verwandten und in wel-
cher Reihenfolge beziehungsweise
welche anderen Personen darunter
fallen. Das diirfte aber niemand
sein, der als Erbe in Frage kommt.
Auch, wie bei widerspriichlichen
Wiinschen zwischen zum Beispiel
mehreren Verwandten zu entschei-
den ist, miisste geregelt sein - und
wer ist berechtigt, bei diesen Wi-
derspriichen zu entscheiden? Ge-
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gen niemanden, der sich fiir das Le-
ben einsetzt, sollten Schadenersatz-
anspriiche geltend gemacht werden
konnen. Die Liste iiber die Doku-
mentation und das Sterbeverfii-
gungsregister sind jahrlich und an-
onymisiert zu veroffentlichen.

Verstofit man gegen das Werbever-
bot fiir die Mitwirkung am Suizid,
bewegt man sich nur im verwal-
tungsrechtlichen  Bereich:  Eine
Ubertretung ist laut Entwurf mit
bis zu 30.000 Euro und im Wieder-
holungsfall mit bis zu 60.000 Euro
zu bestrafen. Ist das in Thren Au-
gen angemessen?

Nein. Statt einer Bestrafung mit
einer Verwaltungsstrafe sollte
auch die verbotene Werbung ent-
sprechend dem Strafrahmen des
Paragraf 78 im Strafgesetzbuch
verankert und mit einer Freiheits-
strafe von sechs Monaten bis zu
fiinf Jahren bestraft werden.

Laut Gesetzesentwurf muss jemand,
wenn er das todliche Prdparat von
der Apotheke geholt hat, dann aber
nicht mehr sterben mdchte, dieses
wieder zuriickgeben. Was passiert,
wenn er das nicht tut?

Das ist nicht geregelt. Die Nicht-
riickgabe des Préparats im Falle
der Aufgabe des Sterbewillens soll-
te mit Strafe belegt werden, um
das Horten und den Missbrauch
des Préaparats zu verhindern.

Sind zum Beispiel vollstindig Ge-
lihmte, die das tddliche Priparat
nicht selbstindig schlucken oder eine
Sonde dffnen kénnen, von der Mit-
wirkung am Suizid ausgeschlossen?
Der Begleiter darf den Sterbe-
willigen nicht toten. Das darf nur
der Sterbewillige selbst. Wenn der

Begleiter den Sterbewilligen totet,
wird dieser nach Paragraf 77 im
Strafgesetzbuch (Tétung auf Ver-

 langen) bestraft werden. Wenn

beim vollstindig Geldhmten je-
doch keine Gehirnaktivitdaten
mehr erkennbar sind und er nur
mit Hilfe kiinstlicher Mittel und
Apparate ohne jede Aussicht auf
Besserung oder Gesundung am
Leben erhalten wird, dann kon-
nen diese Apparate abgeschaltet
werden: Die passive Sterbehilfe
ist in Osterreich ebenfalls erlaubt.

Zwei Arzte miissen laut Entwurf die
Schwere der Krankheit bestdtigen
und dass die sterbewillige Person
entscheidungsfihig ist, damit eine
Sterbeverfiigung errichtet werden
kann - die Arzte miissen das aber
nicht tun. Konnte ein De-facto-Ster-
behilfeverbot die Folge sein?

Die Arzte werden als Mitbetei-
ligte vorsichtig sein, ob sie iiber-
haupt einen Beihilfe-Fall iberneh-
men. Vor allem, weil noch sehr
vieles unklar ist. Wer keinen Arzt
findet, der bereit ist, an seinem
Suizid mitzuwirken, wird von der
Mitwirkung am Suizid nicht Ge-
brauch machen Kkonnen, sofern
der Entwurf so Gesetz wird.

Denken Sie, dass sich Anwiilte
kiinftig vermehrt mit dem Thema
Sterbehilfe auseinandersetzen wer-
den miissen - etwa, weil Sterbewil-
lige keine Sterbeverfiigung erhalten
oder Angehdrige im Nachhinein
zum Beispiel auf Schmerzengeld
klagen, weil die Verfiigung ihrer
Ansicht nach ungerechtfertigter
Weise ausgestellt worden ist?

Ich denke nicht. Bei den Scha-
denersatzprozessen wird es sich al-
lenfalls um wenige Einzelfdlle han-
deln, bis eine gefestigte Judikatur
des Obersten Gerichtshofes vorliegt.
Ich bin froh, dass Anwilte nicht in
die Gruppe der Berechtigten fallen
sollen. Denn wer geht schon gerne
in welcher Angelegenheit auch im-
mer zu einem Anwalt, der als ,To-
desengel“ verschrien sein konnte.
Das wird aber fiir die Notare gelten,
die die Sterbeverfiigung letztend-
lich errichten. Deshalb bin ich ja
auch der Meinung, dass ein Richter
eingeschaltet werden sollte. Der et-
waige negative Eindruck, der fiir
andere Berufsgruppen entstehen
konnte, konnte durch den Richter
verhindert werden. ™

www.suizid-praevention.gv.at

Zur Person

Ivo Greiter beschéaftigt sich seit
Jahren mit Rechtsfragen rund
um den Tod und hat mehrere
Bucher und Artikel zu dem
Thema verfasst. Er ist Rechts-
anwalt in Innsbruck und war u. a.
von 1992 bis 2015 Vizepréasident
des Osterreichischen Juristenta-
ges. Seit 1998 ist er Vorstands-
mitglied der Europaischen
Vereinigung der Schadenersatz-
juristen fur Kérperschaden und
seit 2005 Vizeprasident des
Osterreichischen Anwaltsvereins.
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